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Bazen oyunu oynamayarak kazanırsınız. Tavsiye Canavarı'nın 
oynamanızı istediği oyun, en iyi yanıta sahip olmakla ilgilidir. "Bu," 
diye fısıldar kulağınıza, "Nasıl değer kattığınız, dünyayı nasıl 
kurtardığınız, kontrolü nasıl elinizde tuttuğunuz, başarısızlık 
korkusundan nasıl kurtulduğunuz, kalitenizi nasıl gösterdiğinizdir. 
Her zaman bir cevabınız olsun."

Karşınızdaki kişi size bir şeyler anlatmaya başladığında hemen 
vereceğiniz cevabı mı düşünmeye başlıyorsunuz? İçten içe 
karşınızdakine bir an önce cevap vermek için can atıyor olabilir-
siniz. Sabırsızlığınızın sebebi aslında Tavsiye Canavarınız’ın iş 
başında olmasıdır! Peki ya Tavsiye Canavarı’yla nasıl başa çıka-
caksınız?

Koçluk Alışkanlığı kitabının yazarı ve 2019 yılında koçluk alanında 
1 numaralı Düşünce Lideri seçilen Michael Bungay Stanier, 
aceleci iç sesinizle nasıl başa çıkabileceğinizi ve böylece karşınız-
dakinin anlattıkları karşısında nasıl daha uzun süre meraklı 
kalabileceğinizi anlatıyor. Tavsiye Canavarı’nı, yani fikir ve tavsi-
ye sunmak için can atan parçanızı evcilleştirmeniz gerektiğine 
dikkat çekiyor. 

Tavsiye Tuzağı, iletişim kurarken nelere dikkat etmeniz gerek-
tiğine ve böylece Tavsiye Canavarı’yla nasıl başa çıkabi-
leceğinize dair özel koçluk stratejilerini adım adım açıklıyor!
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Bu kitap sizi bir koça 

dönüştürmekle ilgili DEĞİL

Bu kitap, tıpkı tamamlayıcısı olan Koçluk 
Alışkanlığı gibi, sizi bir lider, bir yönetici, 
daha koç gibi bir insan yapmakla ilgilidir. 
Bu, Tavsiye Canavarınız'ı evcilleştirmek 
gibi basit ama zor bir alışkanlık edinmek 
anlamına geliyor; böylece biraz daha uzun 
süre meraklı kalabilir, eyleme geçme ve 
tavsiye verme konusunda biraz daha ya-
vaş davranabilirsiniz. Hızlı ve pratik bir 
okuma. Bence hoşunuza gidecek.
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Bu kitap, Peter Block'a ithaf edilmiştir. On yıldan 
daha uzun bir süre önce, ilk kitabım Get Unstuck 
& Get Going (Ayrıl ve Yola Koyul) için bir tanıtım 
yazısı yazma nezaketini göstermişti. Çoğu tanıtım 

yazısı biraz sığ olma eğilimindedir ve bu yeterince adildir; bu, 
bir kitabı biraz göz kamaştırıcı bir şekilde satmaya yardım-
cı olmak içindir. Peter'ınki farklıydı: "Koçluğun hepimiz için 
mevcut olduğu ve bir meslek değil, birbirimizle birlikte olma-
nın bir yolu olduğuna dair sessiz bir politik mesaj var," diye 
yazdı.
Bu gözlem, yaptığım işin ve Box of Crayons'da yaptığımız işin 
varlık nedeni hâline geldi. Koçluğu demokratikleştirmek isti-
yoruz çünkü daha uzun süre meraklı kalma kapasitesi hepimi-
zi yükseltebilir. Bu çağrıyı bana ilk olarak Peter işaret etti ve 
bunun için minnettarım.





Tavsiye Tuzağı, merakı gündelik bir 
liderlik davranışı hâline getirmeniz 
için size gerekli araçları sunuyor.

Ve sizi neden daha az şey söyleyip 
daha çok şey sormanız gerektiğine 
ikna edecek. 
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