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GIRis
Usta Zihin’in Sonsuz Dehasi

sta Zihin, “Theron Q. Dumont’ takma
l | isimli yazara ait olduke¢a farkli tiirden
bir eser. Bu etkileyici ve pratik psikoloji
caligmasinin ardindaki adam, yirminci yiizyilin
baslarinda ‘Yeni Diistince’ ve metafizik literatiirii-
niin tiretken bir yazari ve yayincist olan William
Walker Atkinson’di. Atkinson’in en basarili ve et-
kili eseri, “Ug Inisiye” ismiyle yazdigt 1908 tarihli
dogatstii klasik Kybalion'du.

On yil sonra yayimlanan Usta Zibin adli bu
calisma, herhangi bir mistik icerigin bulunmama-
st nedeniyle dikkate degerdir. “Yeni Diisiince’nin
ruhani fikirlerini yogun bir sekilde inceleyen bir
adam igin -ya da William James’in ‘saglikli farkin-
dalik’ dedigi sey- bu kitap keskin bir ayrilig1 tem-
sil ediyordu. Usta Zihin, muhtemelen Atkinson’in
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Bir okiiltist ve ‘Yeni Digtince” hareketinin Amerikali bir

oncusi olan William Walker Atkinsonun Theron Q.
Dumont takma ismiyle yayimladig: klasiklerinden biridir.

Bu kitabin temel amaci, size zihinsel ve duygusal yetileri-
nizin farkina varmayi ve bunlar: yénetmeyi 6gretmektir.

Zihnin nasil ¢alistig1 hakkinda ¢ok sey biliriz ama zihnin
gercekte ne olduguyla ilgili ya hicbir sey bilmeyiz ya da
¢ok az sey biliriz.

Usta Zihin'de anlatilanlarin ¢ogu cesur okuyuculari
tarafindan kesfedilmeyi ve uygulanmay1 bekliyor.

PEN odalli yazar Mitch Horowitz'in editorligini ve
ozetleme gorevini Ustlendigi Kisaltilmig Klasikler Serisi,
cagimiza damgasini vuran ve milyonlar: etkileyen ¢ok
degerli kitaplarin 6z héle getirilmis versiyonlarindan
olusmaktadir. Bilginin biytk bir hizla yayildig1 modern
cagda, vakti sinirli olmasina ragmen kendini gelistirmek
isteyen okurlar distnilerek hazirlanmigtir.
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